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www.vrent.ee - Tel 5348 0056

V6ru mnt. 3, Kambja
lounalaud(@gmail.com

Tel 5560 0406

www.haavakorts.ee

www.armorfassaad.eu
FB - Armor Group OU - Fassaaditood
5687 6112  armor@suhtlus.ee

Vann-vannis-tehnoloogia on
lihtne ja kiire.
Paigaldame uue vanni vanasse vanni
vaid paari tunniga.

Tel 503 1943, 5331 4350 ¢ info@vannvannis.ee
www.vannvannis.ee

ARMOR L GROLP
FASSAALITOO0

Annelinna CarWash

Meie juures saad auto puhtaks!

EE

MEIE TEGEVUSALAD:

o Uldehitustood
¢ Siseviimistlus

¢ Fassaaditood

o Katusetood

Tule 166 ise oma auto 3-5 € eest sdrama!

Tel 5904 2174

www.innover.ee

Nélvaku tn 2 Prisma parklas www.annelinnacarwash.ee

D

o laen
AS ISS Eesti pakub téod
: PUHASTUS-
Anname laenu! TEENINDAJATELE

Eraisikutele ja ettevotetele

kinnisvara tagatisel! TARTUS.
CV saata e-aadressil

louna@ee.issworld.com,
info tel 731 4370.

*PQITLELU’

Ainult tana, d*l

<> 537 50 007

= info@ varalaen.ee

Tegemist on finantsteenuste
reklaamiga, tutvu tingimustega
www.varalaen.ee ning pea

vajadusel néu spetsialistiga. 22.02 W "
| 4 koik puidust
manguasjad

www.puitlelu.ee -20%

Kasuta koodi: postimees

Tindikassetid :!;r

Printerite . o

hooldus ja remont kl ira b'
Tel 5197 6588

Tuleme Tartus itkiirabi.ee
tasuta kohale E-P 8-20 info@itkiirabi.ee

FASTER

WAD AUTOMAATIKA

Piirdeaedade ehitus ja materjali miiiik.
Puitaiad, vorkaiad, metallaiad, tiibviravad,
liugvaravad, varavaautomaatika.

www.aiameistrid.ee « +372 5907 1680

MAAKUTTE PUURAUKUDE ja PUURKAEVUDE PUURIMINE
ning PROJEKTEERIMINE, LABIPESU JA LIKVIDEERIMINE

(maaakiitte puuraukude puurimine on lubatud ka Tartu linnas)

- Septikute, mahutite, puhastite, pumpade ja muude rajatiste paigaldus.
- Rauaeraldusfiltrite paigaldus.

Puurime energiakaevusid ehk maasoojuspuurauke,

kaevame maakollektoreid ning paigaldame maasoojuspumpasid.
Teeme teie maale hiidrogeoloogilise uuringu ning selgitame vilja,
milline lahendus on kdige efektiivsem.

MAAKUTTEGA SAATE
TOIMIVA KUTTESUSTEEMI,
MAJANDUSLIKU KASU
JA SAASTATE
LOODUSKESKKONDA.

KOIK EHITUS- JA
VIIMISTLUSTOOD

Teeme enamik ehitus- ja viimistlustoid

FORMCENTER.

(ka elektri- ja sanitaartdid)

Kontakt
PUITFASSAADID tel 512 0:0‘;-‘;
AKENDE-USTE PAIGALDUS ¢ o\ o oomail.com
TREPIKODADE REMONT

https://formcenter.ee

www.baltipuurkaev.ee Balti Puurkaev 0U
Tel 504 2999, 521 7415 Papiniidu 5, Parnu Konsultatsiooniks eelnevalt
info@baltipuurkaev.ee Maealuse 4, Tallinn aeg kokku leppida telefoni teel.

OSTA TALVEL,
TARNIME KEVADEL!

Tanavakivi
60 mm (hall)

e www.raekivi.ee
tel 5550 0560

KIVITEHAS
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OMBLUS- JA
PARANDUSTEENUSED

Tartu Kaubamaja Il korrusel meesteosakonnas
Ootame teid E—L kl 9—21, P kl 10-19

HAF treeningstuudio - EMS lahendused/treeningud/koolitused

EMS treeningud -
21. sajandi meetod
end vormis hoida!

f l Tahelihend EMS tdhistab elektromUiostimulatsiooni ehk lihaste stimuleerimist
Info tel 733 1010, www.ratsep.eu elektriimpulssidega, mille vdimsus ja sagedus on kontrollitud.
Kolab keeruliselt?

Tegelikult on asi lihtne: {67 TREENINGSTUUDIO

0\,0
SOODU SKUPONG = 1 5% 1. kohale véid tulla kaks kitt taskus, sest varustuse ja ratiku saad meilt; ,'{f’ I:wf] Ej F
2. kui see on su esimene trenn, vestleb treener sinuga pohjalikult ning A I I| ]

NN EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEe® kujundab kuuldu péhjal treeningkava tlesehituse ja intensiivsuse;

3. sa riietud EMSi jaoks vdljatdotatud varustusse (vest + eraldi kdte, jalgade
ja tuhara elektroodid) ning teed 20 minuti jooksul personaaltreen eri
juhendamisel erinevaid jou- ja I6dvestusharjutusi.

[ X J
Harjutuste ajal saadavad vestis olevad elektroodid sinu lihastesse elektriim-
pulsse, mille tulemusel need kontraheeruvad (tdmbuvad kokku) kordades
tihemini ja intensiivsemalt kui tavapdrase jousaalitrenni ajal, nii saavad

koormuse ka lihaste stigavamad kihid, mis muidu téhelepanuta jaavad.

EEEESEESEEEEEEEEEEESEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEEN,

\

QUEEENEER

Koos Tartu Postimehega igal kolmapaeval

Oluline on veel markida, et tanu elektroodide suurele pindalale treenid sa
lihaseid korraga Ule kogu keha, mitte gruppide kaupa, nagu klassikalise
joutreeningu puhul.

Tahemargi hind AINULT 3 senti!
EMS treening on kaasaegne trennitegemise viis, mis voimaldab

TELLI kuulutus KOHE! efektiivselt:

1. tugevdada selga ja vabaneda seljavaludest

2. parandada lihaste tasakaalutust

3. teiste treeningutega kombineeritult rasva pdletada

4. toetada vigastusjargset rehabilitatsiooni

5. kiirendada treeningujargset taastumist

6. kasvatada lihasmassi ja suurendada maksimaalse jou nditajaid

as _ e Ulikooli 2a, Tartu « 5693 9356
o) ' o (=) ‘Q EH 0 = L T D Narva mnt 59, Tallinn - 5305 3123

www - kuulutus.ajaleht.ee

@ kuulutus@postimees.ee
Q7390397

#  Ulikooli 2A, Tartu E-R 9-17

Porandate ettevalmistus, betoneerimine - HeunoLus oo
ja vundamendiehitus N

Too kiire ja kvaliteetne! Garantii!

Betoonporanda valamine = Betoneerimistood,
Betoonporanda ettevalmistus betooni valamine, betoonporandad

Kaldpinnad, tugimuurid, vahelaed - Minilaaduriga platside-teede
Plaatvundamendid, vundamendid tasandamine laser 2D sahaga

= Miniekskavaatoriga kaevetood

E-post helikindlus@gmail.com = www.helikindlus.ee
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Ulirin 1-toal korteri. Tel 503
2345,

Ulirin 2-3 toal korteri. Tel 5561
4M4.

00

Pakume t66d maalrile. T66 pi-
kaajaline ja lepinguline. Tel 5560
9628, info@tartuviimistlus.ee.

Vaikefirma teeb sise- ja vilis-
ehitustoid. Tel 5806 8378.

Ostan traktori ja polluriistu. Tel
5609 2292.

Miilia soodsalt Skoda Oktavia
14 (sedaan, 20175. a «Aasta
auto, kpl hind oli 22 220 €,
bensiin, 103 jw, automaat, palju
lisasid, labisdit ainult 36 000 km
3,5 aastaga, kehtivad kindlustu-
sed). Uus hind 11 000 €.
Jargmine dlevaatus 06.2020.
Tingimisv&imalus, miiligiga kiire.
Tel 5567 5345.

Ostan auto (100-2000 e). Tel
5809 6086.

TEENUS

Boilerite ja veemootjate
vahetus, san-tehn t66d. Tel
5646 9025.

Ehitus- ja remondit66d. Tel
5682 1908.

Ohtlike puude raie ja hooldus.
Tel 5686 6157, info@nordicarb.
ee.

Plaatimine TartusTel 5616
2686, web.zone.ee/plaatimine.

Pottsepatdod ja veoteenus. Tel
507 9037.

Pottsepat66d. Kaminad, ahjud,
pliidid ja remont. Tel 552 1416.

Salvkaevude puhastamine ja
remont. Tel 5840 0240.

Siinnipaevale mustkunstnik/
ohtujuht/D). Tel 5344 989%.

PK OLIVER

MUUA
PUITBRIKETT.

HEA HIND!

Tel 5199 9245,

getter@tartugraanul.ee,
www.pkoliver.ee

Miidia sauna- ja suitsuahjud.
Tel 505 4355.

OST
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U INDERLIN G
&aamatud&wanauara 4
KUNSTI, RAAMATUTE,

HOBEDA, MARKIDE
JA MUU VANAVARA OST

EW fotode, fotoalbumite, foto-
aparaatide ost. Tel 5649 5292.

OU PLEKK-KATUS

TARTU
Riia 138 hoovis
Tel: 5343 0334

katusplekk@gmail.com

Plekksepatodd ja plekimuik

TALLINN

Kadaka tee 4

Tel: 506 5659
info@plekiladu.ee
www.plekiladu.ee

TEL 671 9201
INFO@EIMUR.EE
WWW.EIMUR.EE

L
CIMUR karuserermip

OGAPLAAT

TALAD
SARIKAD

KUNI 25 MEETRIT
OTSE TEHASEST!

—
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EW kohvi-ja piimakannude ost.
Tel 5649 5292.

Hobedast esemete, ehete,
solgede ost. Tel 5649 5292.

Hdoberublade, medalite,
maérkide jm ost. Tel 5649 5292.

Kunsti ost - maalid, graafika,
kujud jne. Ka nduk ajast. Raha
kohe. Tel 5649 5292

Markide, medalite, ordenite ja
raamatute/vanavara ost. Raha
kohe. Tel 5649 5292,

Setu ehete ost (sdlg 500 €). Tel

Seinapiltide, maalide, graafika
jm kunsti/vanavara ost. Raha
kohe. Tel 5649 5292.

Ostan néukogudeaegseid
naiste ehteid - kaelakeed,
soled, prossid, sormused,
kaevorud, kellad jne. Huvitavad
ka raamatud, serviisid,
karpidega lusikad, vaasid ja
palju muud. Tel 5639 7329, Liina.

Ostan igas seisukorras trakto-
reid. Tel 5884 1935.

Ostan veneaegseid ja vanemaid
raamatuid, tehnikaajakirju,
rahasid, medaleid, ordeneid,
rinnamarke, vimpleid,
dokumente, fotosid, kelli, foto-

5649 5292. tehnikat, raadioid, taskunuge
ja palju muud. K&ik vana

huvitab! Tel 5872 5458.

Vanade raamatute, piiblite,
aabitsate ost. Raha kohe. Tel
5649 5292.

Said paranduseks korteri voi
plaanid kolida? Ostame Uleliigse
vanakraami ja raamatud. Tel
5649 5292.

Ostan metsa ja pollumaad.
Eraisik. Tel 5807 8644.

& MAAPORTAAL.®

Osta, mid ja rendi targalt!

Metsamaa - Pollumaa - Metsa raie

Soovid miiliafedukalt?
Praegu on oige aeg!
Lis¥'kuulutus voi oksjon

TASUTA!

Suurim maa Ja metsa miiligiportaal Eestis.
Maaportaali kaudu oh:metsaomanikud
teeninud enam kui'17 miljonit eurot.

Kati Kohviku pere Péltsamaal
ootab oma ridadesse
toOkat ja kohusetundlikku

KOKKA

Té6Ulesanded:

* Peo- ja peielauad

« kulinaariatoodete valmistamine
« pirukate kipsetamine

« [Qunatoitude tegemine

Nouded kandidaadile:

« vastav haridus ja kutsetunnistus

« vahemalt 3 aastat kogemust samas
vallas

« koogis tootamise kogemus

« 0ma too iseseisev plaanimine

« oma todruumi ja -vahendite
puhtuse ja korrahoiu tagamine

« tempotaluvus ja algatusvdime

Pakume: elamispinda, tasuta
[6unasdoki, valjadpet, tanapaevaseid
tootingimusi, meeldivat kollektiivi.

CV saata
katikohvik@gmail.com

Info tel 5919 6688
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www.lahekinnisvara.ee/tartu

Naudi aknast ilusat vaadet Emajoele! 2-toaline korter
Tigutorni 10. korrusel. Keskkiite, olemas kéogimoobel.
IKorter on libinud virskenduskuuri. Eluruumi pind 49 m?

HIND 112900 €
Natalja Sois, natalja@lahekinnisvara.ee, &, 5645 4954
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Miiiia avar, valguskiillane, hubane kodu linnapiirist 1 km.
Valga-Viljandi mnt vahel uuselamurajoonis. Terrass, saun
elamispind 273 m®, suletud netopind 373 m®, krunt 893 m2,
HIND 236 000 €

Tanel Allas, tanel@lahekinnisvara.ee, &

o T,
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IME

5351 5322

N

Miiiia maja Kurekiilas, Elva vallas. Maja sobib kahele
perele voi kodukontoriks ja elamispinnaks.
Suletud netopind 171,2 m?2, krunt 1732 m?2.

HIND 53 000 €
Tanel Allas, tanel@lahekinnisvara.ee, & 5351 5322

Miiiia 4-toaline paarismajasektsioon, mis paikneb eraldi
aiaga piiratud krundil Tartu linnas Lehe tinaval. Elamu
suletud netopind 85,4 m?, krunt 790 m?2. Saun, terrass.

3 HIND 153 000 €
Natalja Sois, natalja@lahekinnisvara.ee,{, 5645 4954

Egert Tiidor
Kinnisvara konsultant-
maakler
Telli kinnisvara miiiimine
vOi tiiiri korraldus:
% 5858 5671
egert.tiidor@lahekinnisvara.ee
Opin t66 korvalt Eesti Maaiili-
koolis, et omandada teoreetilised
oskused. Tootan, et neid oskusi
kohe ka ellu rakendada.
Ootan Teie konet!

Telli meilt kinnisvara hindamine!

Eksperthinnanguid teostavad kutselised ja soovitustega
hindajad:

Tanel Allas

Kutseline nooremhindaja

Sabine Liias

Kutseline nooremhindaja
%, 5593 4477 %5351 5322

sabine@lahekinnisvara.ee tanel@lahekinnisvara.ee




Aasta saravaimad tantsuelamused —
suurejooneline 10. hooaeg!

2.-3. marts TARTU
10. marts TALLINN
31. marts VORU
6. aprill PARNU

10.—12. mail tantsufestivali
Kuldne Karikas finaal TARTUS.

www.kuldnekarikas.ee




